FSG Bremen, LSV Flensburg, EMFV Version 2011

Checkliste Lizenz

Name:
Freifall:

Freifalleinweisung (bei Automatenspringer)
Datum / Lehrer: /

Durchfiihren eineBive-Exits:
Sprung # / Lehrer: /

Durchfiihren eineEloater-Exits:
Sprung # / Lehrer: /

Durchfiihren eineanstabilen Exits und
stabilisieren in <10 Sek.

Sprung # / Lehrer: /
Drehungen um dielochachse(360° R/L)
Sprung # / Lehrer: /

Drehungen um dieangsachse(Rolle R/L)
Sprung # / Lehrer: /

Drehungen um diQuerachse(Salto vorwarts
und ruckwarts):
Sprung # / Lehrer: /

Selbststandiges Planen und Durchfiihren einer

Separation mit geradem und flachem Track.
Sprung # / Lehrer: /

Luftraumkontrolle und Abwinken vor der
Schirméffnung.

Sprung # / Lehrer: /

Durchfiihrung von min23 Freifallspriingen
Sprung # / Lehrer: /

Durchftihren von min5 Spriingen mit tiber
30secVerzogerung.

Sprung # / Lehrer: /

Einweisung?. Offnungssystem(Throw-
out /Pullout)
Sprung # / Lehrer: /

Durchfiihren eineBreifall sprunges aus max.
1200m
Sprung # / Lehrer: /

5 RW/VRW Einweisungsspriingait Lehrer
Sprung # / Lehrer: /

Sprung # / Lehrer: /
Sprung # / Lehrer: /
Sprung # / Lehrer: /
Sprung # / Lehrer: /

Schirmfahrt:

Planung und Durchfiihrung eines korrekten
Landeanfluges\it- Quer- und Endanflug)
unter Vermeidung von Hindernissen.
Sprung # / Lehrer:
StehendelLandung:
Sprung # / Lehrer:
DemonstratiorLandefall

Datum / Lehrer: /

-~

~

Landung im abgesprochenen Zielgebiet
(Radius50 m):

Sprung # / Lehrer:
Sprung # / Lehrer:
Sprung # / Lehrer:
Sprung # / Lehrer:
Sprung # / Lehrer:
Sprung # / Lehrer:
Sprung # / Lehrer:
Sprung # / Lehrer:
Sprung # / Lehrer:
Sprung # / Lehrer:

~

~

-~

~

-~

-~

~

-~

-~

-~

Durchflihren einegebremstenEndanfluges
mit anschlielRender (Ziel-) Landung.
Sprung # / Lehrer:
Drehungen mit dehinteren Tragegurten
mit / ohne Vorbremsung

Mit: Sprung # / Lehrer: /
Ohne: Sprung # / Lehrer: /

-~

Drehung mit devorderen Tragegurten
(>500m)

Sprung # / Lehrer:
Durchfuihren von eine90°Drehung direkt
gefolgt von eineentgegengesetzten 180°
Drehung $500m)
Sprung # / Lehrer:
Durchfiihren vorSpiraldrehungen
(min. 720°) (>500m)
Sprung #/ Lehrer:___ |
Durchfiihren einesStall* (1>500m!)
Sprung # / Lehrer: /

~

~

-~
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Ausristung:

EigensténdigeAusristungskontrolle vor dem
Sprung
Sprung # / Lehrer: /

Ausristungskontrolle bei einemanderem
Springer
Datum / Lehrer: /

Berechnen déflachenbelastungdes Haupt-
und Reserveschirmes und Vergleich mit den
Herstellerangaben.

Datum / Lehrer: /

Erklarung deRSL (Funktionsweise /
Gebrauch)
Datum / Lehrer: /

ErklarungOffnungsautomat (Funktionsweise
/ Gebrauch)
Datum / Lehrer: /

Schirmpacken ohneHilfe
Datum / Lehrer: /

Wartung des Fallschirmsystems:

Loopwechselam Hauptschirm
Datum / Lehrer: /

Flugzeug und Absetzen:

Verhalten ingro3en Flugzeugen undnderen
Sprungpléatzen
Datum / Lehrer: /

Gewicht und Schwerpunktlage im Flugzeug;
Auswirkungen undKommunikation im
Flugzeug

Datum / Lehrer: /

Erkennen der Landebahnen und Richtungen
undVerhalten aller Teilnehmer am
Luftverkehr in der Luft und am Boden.
Datum / Lehrer: /

Wolkenabstandsregelungenn den
unterschiedlichen Héhen.
Datum / Lehrer: /

Vorhersage und Berechnung déssetz- und
Offnungspunktes (Wurfparabel / Wind)
Datum / Lehrer: /

SelbstandigesAbsetzen mit vorhergehender
Pilotenabsprache
Sprung # / Lehrer: /

Theorieunterrichte*

3 Ring Systemgushangen/ Wartung /
einhanger)
Datum / Lehrer: /

Packintervalle (Wer darf Reserven packen)
Datum / Lehrer: /

Verhalten:

Vorhersagen volWerwirbelungen im
Landegebiet.
Datum / Lehrer: /

Wiederholung Hangergurtzeug
Datum / Lehrer: /

Luftrecht

Datum / Lehrer: /
Aerodynamik

Datum / Lehrer: /
Freifall

Datum / Lehrer: /
Meteorologie

Datum / Lehrer: /
Technik

Datum / Lehrer: /
Verhalten in besonderen Féllen
Datum / Lehrer: /
Menschliches Leistungsvermdgen
Datum / Lehrer: /

* Mit der Unterschrift bestatigt der Lehrer, dass 8chiler den
Inhalt des angegebenen Faches zufriedenstelleratrbeht.




